
 

 

Persbericht 

 

Nederland is getroffen door het coronavirus en de gevolgen hiervan zijn niemand ontgaan. Uit 

een groot aantal recente studies blijkt dat hierdoor veel mensen in psychische problemen zijn 

gekomen met vaak stress gerelateerde klachten als gevolg. Deze klachten leiden soms 

tot ernstige lichamelijke en geestelijke problemen. 

 

De Algemene Beroepsvereniging voor Counselling heeft, gezien het groot aantal mensen met 

psychische problemen, besloten dat zij met haar aangesloten registercounsellors meer 

laagdrempelige ondersteuning gaat aanbieden om mensen met stressklachten te begeleiden. 

 

De beroepsgroep heeft de afgelopen 3 jaar 30.000 cliënten begeleid bij de meest diverse 

psychische klachten, waaronder veel stressklachten. De beroepsgroep heeft de overtuiging dat 

zij een aanzienlijke bijdrage kan leveren aan het begeleiden van mensen die lijden aan 

stressklachten. 

 

Registercounsellors zijn professionals die in het buitenland tot de reguliere zorg behoren maar 

door een afwijkende administratieve indeling in Nederland al ruim 20 jaar buiten het reguliere 

werkgebied laagdrempelige psychosociale hulpverlening aanbieden. 

 

Ter bescherming van de beroepsgroep is de titel ´Registercounsellor ABvC®´ beschermd 

zodat mensen kunnen rekenen op kwaliteit, professionaliteit en veiligheid. 

 

Alle Registercounsellors ABvC® zijn in hun basisaanbod speciaal opgeleid om stressklachten 

te begeleiden en voldoen aan de hoogste eisen die aan deze sector zijn gesteld. Vergoedingen 

vallen in de meeste gevallen onder de aanvullende zorgverzekering. Alle praktijken zijn 

coronaproof. 

 

Wilt u hulp van een Registercounsellors ABvC® in uw buurt? Ga naar https://www.abvc.nl of 

mail naar info@abvc.nl. 

https://www.abvc.nl/

